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IDEA HUMAN LABS

Human Labs to projekt o cztowieku
w erze Al — o tym, co technologia robi
Z naszg tozsamoscig, emocjami oraz
bezpieczenstwem online.

Nie pytamy, co potrafi technologia.
Pytamy, jak wptywa na cztowieka, jego

ciekawosc¢, sprawczosce, wybory.

Technologia nie jest dla nas celem.
Jest narzedziem do wspoéttworzenia.

Pomystodawcg i gtobwnym organizatorem

Human Labs jest Fundacja towickie FBI.

LAB to nowoczesne, interaktywne
‘laboratorium rozmowy i dziatania’,
w ktorym uczestnicy wspodlnie

z prowadzgcymi diagnozujg
problemy swiata cyfrowego

i projektujg realne rozwigzania dla
siebie i swojej spotecznosci.

Kazdy LAB ma swojego Partnera
(instytucjonalnego, merytorycznego,
biznesowego).

W ramach projektu planowanych jest
6 LABOw dla roznych grup
uczestnikow oraz Gala Finatowa.

,’ To nie technologia staje sie

brutalna. Cztowiek wtgcza ja

w obszary, ktére zagrazajq zyciv,
zdrowiu i godnosci. Te sama moc
mozemy jednak wykorzystag, by
chronig, leczyd i tqczyé ludzi.
Anna Kedziora-Zabost, Prezes
Zarzadu Fundacji towickie FBI,
Head of Human Labs
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OPIS LABU

Young Digital to hasto opisujgce pokolenie, ktore
codziennie korzysta z technologii: scrolluje social
media, rozmawia na komunikatorach, uczy sie
online, gra online i testuje narzedzia Al - czesto
intuicyjnie, ale bez czasu na refleksje, jak to
wptywa na ich wybory i przyszta prace.

LAB Young Digital zamienia ten codzienny,
»,hieformalny” kontakt z technologig w swiadoma
kompetencje: pomagamy mtodym zrozumiec, jak
dziata cyfrowy swiat dzi$ i jak te doswiadczenia
mogg sta¢ sie takze atutem w zawodach
przysztosci.

@ CzZYM SA ZAWODY PRZYSZtOSCI?
@® JAKWEJSC W BRANZE PRZYSZLOSCI?

PARTNER MERYTORYCZNY

Fundacja Kierunkowskaz realizuje programy
edukacyjne rozwijajgce kompetencje przysztosci w
obszarach technologii, zielonej transformaciji i Al.
Misjg Fundaciji jest skracanie dystansu miedzy tym,
czego dzi$ uczy szkota, a tym, czego wymaga
wspotczesny rynek pracy. Fundacja taczy mtodych
ludzi z pracodawcami, wprowadza praktyczng
wiedze do szkot i firm, organizuje hackathony,
warsztaty oraz akademie zawodowe.
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LAB: Young Digital to catodzienne wydarzenie
sktadajgce sie z warsztatow interaktywnych oraz
spotkania z ekspertami i praktykami biznesu.

. Zapraszamy mtodziez szkoét srednich (klasy I, 111),

ktéra chee lepiej zrozumiec¢ cyfrowy swiat - od
algorytmow i fake newsow po swiadome
budowanie swojej obecnosci w sieci oraz
przekuwanie znajomosci nowych technologii na
przysztg kariere zawodowa.

W ramach zaje¢ uczestnicy przygotujg pomysty
na szkolne akcje i mini-projekty promujace
tematyke warsztatow. Metoda pracy: design
thinking.

@ JAKWYGLADA DZISIAJ RYNEK PRACY?

PARTNER MERYTORYCZNY pracuj.pl

Pracuj.pl to najwieksza platforma rekrutacyjna
w Polsce, taczgca pracodawcoéw z kandydatami.
Oferuje  aktualne oferty pracy, narzedzia
wspierajgce rozwoj Kkariery oraz praktyczne
materiaty pomagajgce w skutecznym poszukiwaniu
zatrudnienia. Dzieki nowoczesnym technologiom i
inteligentnym rozwigzaniom wspiera uzytkownikow
w podejmowaniu swiadomych decyzji zawodowych
i poruszaniu sie po rynku pracy.



	LAB: YOUNG DIGITAL
	ŚWIAT CYFROWY A ZAWODY PRZYSZŁOŚCI

	IDEA HUMAN LABS
	Human Labs to projekt o człowieku                w erze AI — o tym, co technologia robi                z naszą tożsamością, emocjami oraz bezpieczeństwem online.
	Nie pytamy, co potrafi technologia. Pytamy, jak wpływa na człowieka, jego ciekawość, sprawczość, wybory.
	Technologia nie jest dla nas celem.             Jest narzędziem do współtworzenia.
	Pomysłodawcą i głównym organizatorem Human Labs jest Fundacja Łowickie FBI.
	CZYM JEST LAB?
	LAB to nowoczesne, interaktywne ‘laboratorium rozmowy i działania’,             w którym uczestnicy wspólnie              z prowadzącymi diagnozują problemy świata cyfrowego                          i projektują realne rozwiązania dla siebie i swojej społeczności.
	Każdy LAB ma swojego Partnera (instytucjonalnego, merytorycznego, biznesowego).
	W ramach projektu planowanych jest 6 LABów dla różnych grup uczestników oraz Gala Finałowa.
	To nie technologia staje się brutalna. Człowiek włącza ją           w obszary, które zagrażają życiu, zdrowiu i godności. Tę samą moc możemy jednak wykorzystać, by chronić, leczyć i łączyć ludzi.

	ŁOWICZ

	LAB: YOUNG DIGITAL
	ŚWIAT CYFROWY A ZAWODY PRZYSZŁOŚCI
	30 WRZEŚNIA
	2026

	OPIS LABU
	CZYM SĄ ZAWODY PRZYSZŁOŚCI?
	JAK WEJŚĆ W BRANŻĘ PRZYSZŁOŚCI?
	JAK WYGLĄDA DZISIAJ RYNEK PRACY?
	PARTNER MERYTORYCZNY
	PARTNER MERYTORYCZNY



