
LAB: Young Digital – Agenda
Start 9:00, wspólny lunch o 12:10

Godzina Część Co się dzieje

09:00–
09:10

Otwarcie
Anna Kędziora-Zabost – Prezes Łowickie FBI, Head of Human Labs; 
Marcin Kosiorek – Starosta Łowicki: przywitanie i przedstawienie 
partnerów, celu, zasad i rozpoznanie oczekiwań

09:10–
09:50

Moduł I – Young 
Digital Safety 

Interaktywne ćwiczenie „Mój ostatni scroll”; mini-symulacja 
algorytmu (jak działa feed, reklamy, zbieranie danych); przykłady fake 
newsów i przemocy online; krótkie ćwiczenie o granicach cyfrowych i 
FOMO; wybór 1 realnej zmiany na najbliższy tydzień. Prowadzenie: 
Anna Kędziora-Zabost, Łowickie FBI.

09:50–
10:30

Power Speech
„Twoja praca jeszcze nie istnieje. Jak przygotować się do zawodów, 
których dziś jeszcze nie znamy?” – Karina Pawłowska, Pracuj.pl 
(Grupa Pracuj), 30 min + 10 min sesja Q&A.

10:30–
10:40

Przerwa 

10:40–
12:10

Human Labs Talk 
(rozmowa inspirująca)

Dawid Adach – Co-Founder, MDBootstrap.com; Forbes 30 under 30
Mateusz Goss – Ekspert ds. rozwoju sprzedaży, Grupa Pracuj
Janusz Grądzki – CEO, Fundacja Kierunkowskaz
Rafał Łopusiński – Radny Powiatu Łowickiego, pomysłodawca i 
inicjator ŁAN
Bartłomiej Łoza – CEO, Kodożercy; Lead Fullstack Engineer, 
Devstock
Dawid Trojak – Sales Development Expert, Grupa Pracuj
Paulina Wójtowicz – Founder & CEO, Social Movers Club; Head of 
Strategy, Fundacja Kierunkowskaz

Moderacja: Anna Kędziora-Zabost

12:10–
12:55

Lunch
Wspólny lunch dla wszystkich uczestników i ekspertów; okazja do 
mniej formalnych pytań i rozmów.

12:55–
14:25

Moduł II – Young 
Digital (co-creation lab)

Uczestnicy pracują w małych grupach przy 8 stolikach tematyczno-
eksperckich. Każdy stolik ma swojego eksperta i zadanie: opracowanie 
pomysłu na akcję/mini projekt w szkole promujących tematykę 
warsztatów (każdy stolik ma określony temat). Grupy tworzą szkice 
mini-projektów/akcji do wdrożenia. Praca odbywa się na 
wystandaryzowanym szablonie. Sugerowana metoda pracy: design 
thinking.

Moderacja: Anna Kędziora-Zabost

14:25–
14:55

Ideas on Stage 
(prezentacja pomysłów i 
zakończenie 
wydarzenia)

Na koniec krótkie prezentacje pomysłów z wszystkich grup, 
zakończenie wydarzenia.
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